Wonen met zorg

Vroeger was het heel gewoon. Op een bepaalde leeftijd gaat u naar het bejaar-
denhuis. Of een verzorgingstehuis. Tegenwoordig is dat niet meer zo vanzelf-
sprekend! U kunt steeds langer zelfstandig blijven wonen. Dat is fijn, maar ...

... Uiteraard moet uw woning hiervoor wel geschikt zijn. Liever geen trappen
bijvoorbeeld. Maar ook: de nodige hulp en zorg bij u thuis. Daarover leest
u alles in deze brochure.

U kiest ervoor zo lang mogelijk zelfstandig te blijven wonen. Dan is het
belangrijk dat uw woning en het woongebouw goed toegankelijk zijn. En
dat de indeling is afgestemd op uw mogelijkheden. Ook wilt u zorg- en
welzijndiensten aan huis kunnen gebruiken als dat nodig is. Daarom:
verhuren wij appartementen in woonzorgcomplexen (wozoco’s).
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... dan kunt u een zorgwoning krijgen
U kunt in aanmerking komen voor een zorg-
woning. Zodat u een opname in een verzor-
gingshuis uit kunt stellen. Of zelfs kunt voor-
komen. Maar u krijgt zo’n woning niet zomaar.
De gespecialiseerde en externe organisatie
Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) bekijkt
kritisch uw zorgvraag: bent u niet ‘te goed’ of
‘te slecht’ voor deze woonvorm?

Met extra’s

Het CIZ bepaalt welke zorg u krijgt in uw

woning. Met een aanvullende indicatie komt u

bijvoorbeeld in aanmerking voor:

e zorg, zoals hulp bij uw steunkousen
aantrekken

e begeleiding, zoals samen boodschappen
doen

e verpleging, zoals een wond verbinden

e huishoudelijke activiteiten, zoals ramen
wassen of uw badkamer poetsen

U krijgt verzorging op maat ...

Als u in een woonzorgcomplex woont, krijgt

u de zorg die U nodig heeft. Daarvoor zorgt
de Zorggroep Noord-Limburg of een andere
zorginstelling. Naar gelang uw indicatie wordt
u verzorgd, verpleegd of begeleid door mede-
werkers van de zorginstelling.

In de gemeenschappelijke huiskamer kunt u
terecht voor een praatje. Een kopje koffie. Of
een gezellig potje te kaarten. Deze woonka-
mer is bijna de hele dag ‘open’.

... dagverzorging

Woont u niet in een woonzorgcomplex? Dan
kunt u dagverzorging krijgen via de zorgin-
stelling. U brengt dan in groepsverband een

of meerdere dagdelen door en neemt deel aan

een gevarieerd dagprogramma. Het programma
wordt begeleid door medewerkers van de
zorginstelling. In onze woonzorgcomplexen
kunt u deelnemen aan verschillende groeps-
activiteiten.

Voor wie is dagverzorging bedoeld?
U kunt tijdelijk of permanent dagverzorging
krijgen als u ...
met anderen in contact wilt komen;
door uw lichamelijke conditie niet deel
neemt aan reguliere activiteiten;
hulp heeft van mantelzorg;
op de wachtlijst staat voor verhuizing naar
het verzorgingshuis;
een moeilijke tijd doormaakt, bijvoorbeeld
doordat u uw partner heeft verloren of net
uit het ziekenhuis bent ontslagen.

Wanneer komt u in aanmerking?

Voor deelname aan dagverzorging heeft u een
indicatie voor ‘ondersteunende begeleiding’
nodig van het CIZ. Die indicatie kunt u zelf
aanvragen, of laten aanvragen door uw huis-
arts of zorginstelling.

U maakt een moeilijke tijd door. Dagverzor-
ging kan dan een prettige afleiding zijn.

U kunt u aanmelden ...

Wilt u in aanmerking komen voor een woning
in een van onze woonzorgcomplexen? Belt u
dan met het CIZ, regiokantoor Grubbenvorst.
U bereikt de medewerkers via telefoonnum-
mer (088) 789 16 40.

... 00k als u 55+ bent

Als wij geen kandidaat via het CIZ krijgen
voor een zorgwoning, dan verhuren we deze
leegstaande woningen aan 55-plussers. Bent
u 55+7? En woont u graag in een zorgwoning?
Neem u dan gerust even contact op met een
van onze woonconsulenten. U belt hiervoor
met (077) 373 36 66.

Wat is een wozoco?

Een wozoco is een woonzorgcomplex. Dat bestaat uit bijvoorbeeld een groep zelfstandige ap-
partementen die via een overdekte gang verbonden zijn met een centraal gedeelte. Hier kun-
nen bewoners, gasten en buurtbewoners elkaar ontmoeten en wordt dagverzorging aangebo-

den.

Wilt u meer informatie ...

... over dagverzorging in woonzorgcomplexen? Neemt u dan contact op met Zorggroep Noord-
Limburg. Het telefoonnummer is (077) 320 95 95.

Alle wozoco’s hebben een betaalbare huur en een gezamenlijke huiskamer.

Wozoco de Bongerd
Bongerdstraat 43 - 223
Centrum Tegelen

41 appartementen

Wozoco 't Peske
Schooistraat 36 - 116
Centrum Tegelen

91 appartementen

Gezelligheid

in de woonkamer

Wozoco Zonneveld
Stadhoudersstraat 77 - 161
Annakamp, Venlo-Blerick
43 appartementen

Wozoco Haesencamp

St Hubertusplein 30-156
Hazenkamp, Venlo-Blerick
64 appartementen




Postadres: Bezoekadres:
Postbus 3046 Venloseweg 7
5930 AA Venlo 5931 GR Venlo

y T (077) 373 36 66 info@thuisbijantares.nl
Af( F (077) 373 77 14 www.thuisbijantares.nl

} Bij spoedeisende klachten buiten kantoortijden belt u (040) 289 57 08.

a n ta FES Openingstijden: ma t/m do van 8.30 tot 16.30 uur, vr van 8.30 tot 12.30 uur.
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