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We geven je tips, zodat je snel kan
besparen op je energierekening.
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=> ZORGEN?

We helpen je graag.
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T’PS OM ZELF JE

ENERGIEREKENING OMLAAG TE KRIJGEN

1.

Zet je thermostaat niet hoger dan
19 graden als je thuis bent. Zet de
thermostaat een uur voor je gaat
slapen op 15 graden.

3.

Zorg dat de radiator vrij is.
Dichte gordijnen helpen om de
warmte in de kamer te houden.
Maar als de gordijnen voor de
radiator hangen, kan de
warmte de kamer niet in.

5.

Zet apparaten altijd uit met de
hoofdschakelaar. De stand-by
stand vraagt veel energie.

2.

Draai de verwarming uit in ruimtes
waar je niet bent, ook de slaap-
kamers. En houd deuren in huis dicht.

4.

Douche maximaal 5 minuten en
gebruik een water-besparende
douchekop.

6.

Dicht naden en kieren met
tochtstrippen en een brieven-
busborstel. Maar vergeet niet je
huis te ventileren voor gezonde
lucht.

8.

Gebruik op zoveel mogelijk
plaatsen ledlampen. Je kunt de

Wil je verder aan de slag met het energiezuiniger maken van je woning?
Het Duurzaam Bouwloket en Team Goede Buren helpen je op weg.

Het Duurzaam Bouwloket Venlo is een digitaal energieloket waar je gratis en
onafhankelijk advies kunt krijgen over:

Duurzaam (ver)bouwen

Energie besparen

Energie opwekken

Subsidie- en financieringsregelingen

Het vinden van een betrouwbaar bedrijf dat
duurzaamheidsmaatregelen uitvoert
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Kijk op www.duurzaambouwloket.nl/venlo
Telefoonnummer: 077 - 359 66 69
E-mailadres: info@duurzaambouwloket.nl

7.

Plaats radiatorfolie. Met radiatorfolie
zorg je ervoor dat de warmte niet je
buitenmuur uitvliegt, maar in de kamer

blijft.

oude lampen geleidelijk
vervangen.

MEER TIPS?

www.milieucentraal.nl/energiebesparen
www.zetookdeknopom.nl/tips

Woon je in de gemeente Venlo? Dan kun je gratis energieadvies
krijgen van één van onze Goede Buren.

Het team Goede Buren is volledig onafhankelijk. Zij geven advies aan
huis over maatregelen om je woning energiezuinig te maken.

Ook als je een woning huurt kun je een afspraak maken met

Team Goede Buren. Een gesprek vraag je aan op:
www.duurzaambouwloket.nl/venlo-advies-da
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KOM JE ER ZELF NIET UIT?

Hoge energierekening?

Geldzorgen?

INFORMATIE- & ADVIESPUNTEN @

Met vragen over financién, wonen, welzijn, werk, inkomen,
jeugd en zorg kun je terecht bij een Informatie- en Adviespunt.

OP D'N BERG
Ericaweg 6, Venlo
Do:10.00 uur tot 12.00 uur

DE WITTE KERK
Agnes Huijnstraat 3, Venlo
Ma en Wo: 9.00 uur tot 12.00 uur

DE ZUIDPILAAR
Reigerstraat 2, Venlo
Wo: 09.00 uur tot 12.00 uur

JONGEREN SERVICE PUNT
Parade 90, Venlo
Di, Wo en Do: 14.00 uur tot 17.00 uur

BOULEVARD HAZENKAMP
Albert Verweystraat 6, Blerick
Dien Vr:09.00 uur tot 12.00 uur

TEGELS INFORMATIE PUNT
Kerkstraat 2a, Tegelen

Ma en Do: 14.00 uur tot 17.00 uur
Wo: 10:00 uur tot 12:00 uur



